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流行性感冒（简称流感）是一种严重危害人类健康的病

毒性呼吸道疾病，该病传染性强，起病急骤，常引起地方性甚

至全球性流行，全球每年约有 $""7#"" 万人口感染流感样疾

病，因流感致死的人数有 !# 万7#" 万 89:。流感同其他病毒性

疾病一样，目前尚无有效的防治方法，接种流感疫苗被认为

是预防流感发生与传播的最佳方法，尤其对于一些流感的高

危人群，疫苗的接种对降低发病率、减少并发症等方面起到

重要的作用。

为评价国产裂解流行性感冒疫苗（御感宁）对部队人群

接种的安全性及免疫效果，我们于 !""$59! 对该疫苗进行了

安全性和免疫原性研究。现将调查结果报告如下。

9 资料与方法

909 观察对 象 某 部 !""$ 年 新 兵 营 随 机 抽 取 9;7!$ 岁 健

康志愿者 !"" 名为研究对象。

90! 疫苗 国产裂解型流行性感冒疫苗，为浙江杭州天元

生物药业股份有限公司生产，每型抗原含量!9!!<，"0#/3 =
支，批号：!""$">"?59。疫苗含 !""$7!""@ 年 ABC 推荐的 $
种抗原成分。

90$ 免疫方法 依照产品说明书采用三角肌注射，每人一

剂 "0#/3。
90@ 安全性观察 接种后 $, 内连续观察接种组人群。观察

内容包括接种后 $"/DE 的即时反应，接种后 $, 内局部反应

和全身反应情况。反应判定标准依照文献8!:。
90# 血清学检测 对接种疫苗的 !"" 名对象在免疫前和免

疫后第 @ 周采集静脉血 !7$/3，分离血清，置5!"F冻存待查。

以盲法采用血凝抑制试验（BG）微量半加敏法 8$:定量检测 $ 个

型别流感病毒 BG 抗体。检测起始滴度为 9H9"，检测用抗原：

甲 9 = 新 克 里 多 尼 亚 = !" = >> （B969）， 甲 $ = 莫 斯 科 = 9" = >>
（B$6!），乙 = 香港 = $$" = !""9 均获自国家流感中心。IJK（霍

乱滤液）由中国疾病预防控制中心病毒所提供，试验用来亨

鸡血由山东省疾病预防控制中心提供，9L鸡红细胞悬液，自

配，M3N+O+& 液保存。

免疫前抗体检测阴性，免疫后产生抗体；或免疫前检出

抗体，而免疫后抗体滴度呈!@ 倍增长均判为阳性。

! 结 果

!09 疫苗安全性 !"" 名受试者，发生全身反应 $ 名，反应

发生率 90#L，其中轻度发热 9 名（"0#L），头痛 ! 名（9L）；局

部反应 > 名，反应发生率 @0#L，主要为注射部位疼痛；总 反

应发生率为 ;0"L。

!0! 疫苗的免疫原性

!0!09 抗体阳转率 依据免疫后抗体由阴性转为阳性和抗

体滴度呈 @ 倍增长情况分别进行统计，免疫后 !"" 份血清标

本 中 甲 9、 甲 $ 和 乙 型 流 感 病 毒 BG 抗 体 阳 转 率 分 别 达 到

?!0"L、P"09L、;@0#L。

!0!0! 抗体水平 从抗体水平增长情况看，流感抗体增长均

达 #0P 倍以上，高于卫生部规定的标准。甲 9、甲 $ 和乙型流

感病毒抗体几何平均滴度（Q*R）分别从免疫前的 9H$?0!9、9H
9!!0>P、9 H9>0@# 增 长 到 免 疫 后 的 9 H#@;0@、9 H9 ""?0$!、9 H
9P$099，分别增长了 9@0$、?0!、?0> 倍（!S"0"#）。

!0!0$ 接种后保护性抗体水平变化 依据欧盟和美国 TJM
判定的标准8@:，流感疫苗接种后 BG 抗体滴度!9H@" 确认具有

保护性。甲 9、甲 $ 和乙型 BG 抗体!9H@" 者分别从免疫前

@$0"L、??0PL和 9@0#L， 增 长 到 免 疫 后 的 >@0#L、>>0"L和

#$0#L（!U"0"#）。

$ 讨 论

国产裂解流感疫苗的安全性观察结果表明，其不良反应

发生率低于国内外同类流感疫苗 8#:。且各种反应均在 @?. 内

消失，具有较高安全性。

此次接种流感疫苗的时间在流感流行期间，由于流感的

自然感染，部分人群产生高滴度的保护性抗体，故接种前自

身 流 感 抗 体 水 平 较 高 。 免 疫 前 三 型 抗 体 的 Q*R 分 别 为 9H
$?0!9、9H9!!0>P、9H9>0@#，免疫后分别增长了 9@0$、?0!、?0> 倍，

均超过了卫生部规定标准。依据欧美的三项免疫评价标准 8@:，

御 感 宁 免 疫 后 甲 9、 甲 $ 和 乙 型 抗 体 滴 度!9H@" 分 别 达 到

>@0#L、>>0"L和 #$0#L； 流 感 病 毒 BG 抗 体 阳 转 率 分 别 为

?!0"L、P"09L和 ;@0#L，证实御感宁对!9; 岁者具有良好的

免疫原性，与国外同种疫苗基本一致。

按照欧盟药典要求 8;:，对不同年龄对象接种流感疫苗前

后保护性抗体（!9H@"）进行统计，其 标 准 为 9?7;" 岁 效 力U
P"L，U;" 岁者效力U;"L。本次观察结果表明，除 V 组抗体

外，B969 和 B$6! 亦均达到上述标准，与朱向军等 8P:报道差

异不大。疫苗免疫后其 B969、B$6! 抗体 Q*R 及阳转率均较

理想，惟 V 型明显低于前 ! 个型，国内外报道有类似情况 8;4?:，

其原因有待于进一步研究分析。

!9 世纪是医学科技高速发展的时代，但人们对流感流

行却难以控制。流感由于其抗原性不断变异得以在世界各地

流行。我国已是世界上公认的流感病毒新变异株和大流行株

的发源地，更重要的是流感对军队这一特殊群体危害极大，
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成为军队平时、战时非战斗减员的主要原因之一 789。除新生儿

外，人们或多或少都会在过去的流感病毒暴露中获得一定的

自然免疫，自身体内存在一定抗体，疫苗的刺激使那些抗体

滴度得到进一步提高，使人体对流感有一定抵抗作用。近年

的血清学检测资料表明，健康成人接种流感疫苗后，如果流

行 株 与 疫 苗 株 抗 原 性 非 常 接 近 时 ， 免 疫 接 种 可 保 护 :";<
8";的 =# 岁以下健康成人免患流感 7>"9。故及时接种流感疫苗

对于部队官兵预防流感，增强机体抵抗力有很大的帮助。

（本项工作承蒙山东省疾病预防控制中心传染病防制所

的专家指导与帮助，特此表示感谢。）
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为适应反“台独”军事斗争应急准备需要，去年某部紧急

启用某留守场站。为有效控制疾病发生，我们提前进驻机场，

协助各有关部门，采取各种手段，指导部队开展多种形式的

卫生防疫措施，确保了部队的顺利、安全驻训。现将主要做法

及建议总结如下。

> 留守场站紧急启用时卫生保障的特点

>0> 当地地理医学特点 该部驻地生活卫生条件差，蚊、蝇

和鼠密度大，家禽家畜散养散放，有多种自然疫源性病原体

贮存宿主，虫媒传染病、寄生虫传染病发病率高。加之地表河

沟污染较重，饮水卫生质量差，肠道传染病发病较多，尤以甲

型肝炎和细菌性痢疾发病率高。

>0! 自然卫生环境差、饮水安全保障难 该部为留守场站，

驻地环境为偏僻丘陵地区，已多年无飞行保障任务，大小营

区 S 处，分散于方圆 >$[/! 之内，部分营区与当地居民混居，

有 ? 处在启用，其它营区空置，营房纱门、纱窗及防鼠、防蝇

设施破坏严重，营区内杂草丛生，环境卫生杂乱。有两处饮用

水水源，为深 :#/ 的密闭水井 ，无 水 塔 ，有 一 个 建 于 山 上 的

密闭储水池，水源水无消毒设施。水量不足，不能保证 !?. 供

水，只能定时供水，各分散营区饮水、洗涤、伙房用水都建有

不密闭储水池，给用水卫生带来隐患。

>0$ 部队卫生防疫力量严重 不 足 由 于 该 部 为 留 守 部 队 ，

卫生人员缺乏，没有专业卫生防疫人员，缺乏基本的卫生防

疫装备和技能，医疗卫生保障功能弱，面对突如其来的驻训

保障任务，无法履行正常的卫生防疫保障职能。

>0? 驻训部队易感性增强 驻训特勤部队长途拔涉来到条

件相对艰苦的地区，开训要求时间紧、任务重，官兵体力消耗

大，机体抵抗力下降，兼之水土不服，容易出现群体性发病，

还可能出现个人卫生不好引起的皮肤疾病。同时，由于饮食

卫生条件较差，生活和饮用水不能 !?. 保障，肠道传染病防

治压力大。加之前期准备时间紧，卫生防病保障难度大。

! 驻训前防疫工作保障的实施

!0> 周密组织流行病学调查，落实针对性防控措施 部队

进驻前近 ! 个月，专门组织卫生防疫专家提前进驻机场，进

行卫生流行病学侦察，摸清当地自然地理气候、传染病、地方

病、水源、水质、有害动植物和当地居民的生活习惯。对侦察

结果进行细致分析，找出疾病发生的特点和各种与疾病因素

的 关 系 ，并 形 成 书 面 报 告 ，制 定 卫 勤 保 障 计 划 ，提 出 符 合 实

际、切实可行的卫生防病措施。

!0! 注重人员培训，彻底整治营区卫生 针对驻地流行病

学特点，驻训前，组织部队进行彻底的卫生清理整顿。用药

物、熏蒸等手段对营房进行消毒，修葺完善防蝇防蚊和防鼠

设施。部队进驻前，抓好部队灭鼠骨干培训，指导部队开展内

场、外场大面积的灭鼠，做好灭鼠前后鼠密度的调查，使得营

区室内、室外鼠密度得到有效控制。部队进驻后，开展个人卫
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